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● Avec le sujet de cette communication
• Aucun

● Sans rapport avec le sujet de cette communication
• Laboratoires Lundbeck

• Investigateur principal protocole Memory

• Symposium satellite (congrès SF3PA 2019 et 2023)

• Acadia Pharmaceuticals
• Investigateur associé protocole ACP-103-032

• Investigateur associé protocole ACP-103-033

• Biocodex
• Frais de participation à une manifestation scientifique/congrès (congrès ECNP 2017)

LIENS ET CONFLITS D’INTÉRÊT



PLAN DE L’INTERVENTION

◼ Présentation du dispositif

◼ Quelques données d’activité

◼ Un exemple de projet Programme régional de sevrage en 
benzodiazépines



L’IMPLANTATION DES EHPAD OMERIS

16 EHPAD en France

6 EMS en Suisse

1 EHPAD associatif

3 Accueils de jour

13 UVP, 6 PASA, 1 UHR

Accueil Parkinson, Alzheimer, et maladies apparentées

69 lits habilités à l’aide sociale

58 lits en accueil temporaires

1400 résidents

1600 salariés (1100 ETP)

RÉGION LYONNAISE 

LYON 3ÈME – OMERIS RÉSIDENCE PART DIEU

LYON 6ÈME – RÉSIDENCE LE 6ÈME

LYON 6ÈME – RÉSIDENCE DUQUESNE

LYON 9ÈME – RÉSIDENCE SERGENT BERTHET

VILLEURBANNE – BAYARD BEL ÂGE

CALUIRE – RÉSIDENCE DES CANUTS

VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE – RÉSIDENCE JOSEPH 

FOREST

SATHONAY-CAMP – RÉSIDENCE DU CERCLE

SAINT-BONNET-DE-MÛRE – RÉSIDENCE LES 4 FONTAINES

SAINT-PRIEST – RÉSIDENCE DU CHÂTEAU



LES MISSIONS DU PSYCHIATRE AU SEIN DU RÉSEAU

◼ Soins

◼ Télémédecine (TéléPsy Omeris)

◼ Consultation présentielle 

◼ Support

◼ Formation

◼ Soutien aux équipes

◼ Projet



Soins



TÉLÉPSY OMERIS

TÉLÉMÉDECINE

TÉLÉEXPERTISE TÉLÉCONSULTATION
◼ Symptômes 

psychocomportementaux des 
maladies neuro-évolutives 
(SPCD)

◼ Pathologies psychiatriques 
(dépression unipolaire, trouble 
bipolaire, schizophrénie, 
troubles anxieux…) sans trouble 
neurocognitif

◼ Patient présentant des troubles ou 
pathologies psychiatriques sans 
trouble neurocognitif majeur. 



CONSULTATIONS

◼ Rencontre équipe soignante

◼ Examen du patient

◼ Rencontre avec la famille

◼ Restitution famille puis équipe soignante



QUELLES ARTICULATIONS AVEC LES DISPOSITIFS DÉJÀ EXISTANTS ?

« EN PLUS » ET PAS « À LA PLACE »

◼ En amont de sollicitation d’une consultation spécialisée ou 
d’une VAD d’équipe mobile

◼ En aval d’une consultation spécialisée ou d’une VAD d’équipe 
mobile

◼ Dans l’urgence/semi-urgence en attendant la prise en charge 
« habituelle »



Support



FORMATIONS

◼ Formation ponctuelle/flash

◼ Présentielle

◼ Distancielle

◼ Formation formelle

◼ Public soignant

◼ Public administratif



DÉSTIGMATISATION

◼ Avis sur les dossiers d’admissions

◼ Lourds antécédents psychiatriques

◼ Lourds antécédents psychocomportementaux (post-UCC, post-
UHR…)

◼ Participation aux visites de préadmission en cas de besoin



Quelques chiffres d’activités



TÉLÉEXPERTISE
DU 2 MAI 2022 AU 28 FÉVRIER 2023

◼ Nombre total: 238

◼ TE SPCD: 222

◼ TE psychiatrique: 16

◼ Nombre de patients

◼ TE SPCD: 87 

◼ TE psychiatrique: 13



TÉLÉCONSULTATION
DU 2 MAI 2022 AU 28 FÉVRIER 2023

◼ Nombre total: 25

◼ TC SPCD: 16

◼ TC psychiatrique: 9

◼ Nombre de patients

◼ TC SPCD: 11

◼ TC psychiatrique: 7



TÉLÉEXPERTISE SPCD
DU 2 MAI 2022 AU 28 FÉVRIER 2023

◼ Données démographiques

◼ Âge moyen: 86 ans

◼ Sex ratio

◼ Femme: 67%

◼ Homme: 33%



TÉLÉEXPERTISE SPCD
DU 2 MAI 2022 AU 28 FÉVRIER 2023

◼ Données de sévérité globales

◼ NPI M0: 48,83 pts

◼ NPI M2: 32,95 pts

◼ Données de sévérité complètes

◼ NPI M0: 49,32 pts

◼ NPI M2: 32,62 pts



DISCUSSION
KROLAK-SALMON ET AL. 2016

◼ Suivi de cohorte prospective sur 2 ans

◼ 424 patients



Programme de promotion du sevrage en 
benzodiazépine en EHPAD



PARTIE CLINIQUE
5 ÉTAPES

◼ Identification des résidents recevant des benzodiazépines et 
apparentés  (Médecin coordonnateur)

◼ Formation au sevrage en benzodiazépine (Psychiatre)

◼ Evaluation des résidents recevant une ou plusieurs 
benzodiazépines ou apparenté (Psychologue)

◼ Concertation pluridisciplinaire de sevrage (MT/Medco/Psycho)

◼ Consultation de sevrage (MT)



PARTIE SENSIBILISATION - INFORMATION

◼ Organisation de conférences grand public 

◼ EHPAD les 9 Soleils (Clermont-Ferrand)

◼ EHPAD le Léman (Thonon-les-Bains)

◼ EHPAD Bayard Bel Âge (Villeurbanne)

◼ EHPAD Joseph Forest (Villefranche-sur-Saône)



CONCLUSION
TAKE HOME MESSAGE

◼ Dispositif psychiatrique totalement intégré

◼ Données d’efficacité 

◼ Beaucoup de projets 



Merci de votre attention

Pour toute question: alexis.lepetit@omeris.com


