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Quels types de troubles en PPA ?

Troubles psychiatriques 
à début précoce ?

Troubles psychiatriques
à début tardif ?

Troubles neurocognitifs ?



Les troubles psychiatriques à début précoce

•  Handicap

•  Surmortalité

Vieillissement%des%sujets%souffrant%de%schizophrénie%

Beaucoup%de%sujets%souffrant%de%troubles%schizophréniques%ne%vieillissent%pas…%

Surmortalité%%
Fréquence%des%comorbidités%non%psychiatriques%associées%

Laursen,%Schizophrenia%Research,%2011%



Ferrucci, 2018

Les troubles psychiatriques à début précoce
• Multimorbidité

Triolo, 2023

Saether, 2022



Les troubles psychiatriques à début tardif

• Âges seuils

Neurodevelopmental disorders SchizophreniaBipolar disordersDepressionAnxiety disorders

Age onset

65 55 40



Quid des troubles neurocognitifs?
 62'/'107''

Coprey, 2017

65 years
Troubles neurocognitifs
LO schizophrénie
HR 4.2 (Stafford, 2021)

• Sur-risque
✓ fragilité pré-existante (frontale et vasculaire)



Quid des troubles neurocognitifs?
• Sur-risque

✓ dépend des réserves cognitives

Empêcher

Réparer

S’adapter

50%
Hétérogénéité des vieillissements cognitifs (Boyle, 2018)

= résistance du cerveau
= maintenance du cerveau

= résilience du cerveau



Les troubles psychiatriques à début tardif

• Formes sub-syndromiques
o Dépression à masque 

✓ cognitif

✓ délirant

✓ somatique

✓ vasculaire



Les troubles psychiatriques à début tardif

• Prodromes de troubles cognitifs

Stafford, 2021



EO schizophrenia

LO schizophrenia

Chen, 2017

Les troubles psychiatriques à début tardif
o Schizophrénie : des entités nosologiques différentes ?



Quid des troubles neurocognitifs?

• Difficultés diagnostic

(Delvecchio, 2018)



Quid des troubles neurocognitifs?

• Soins complexes

Squassina, 2019

Ferrucci, 2018



Un défi démographique

• Une population qui vieillit !
• + 55% bénéficiaires AAH >50 ans 2011-19 (rapport cours des comptes PHV, 2023)

Répartition des adultes en situation de handicap 
par classe d’âge et type de structure

40 à 60% 
des adultes en ESSMS

ont > 45 ans



Une offre de soins globale ?

• Service de gériatrie
• > 75 ans
• Gestion des agitations ?

• Service de psychiatrie
✓ Soins sous contrainte
✓ Spécialiser versus sectoriser ?
✓ Expertise somatique ?



Une offre de soins globale ?



Une offre de soins globale ?

• Quid des lieux de vie
✓ ESSMS

✓ EHPAD

✓ Virage domiciliaire



THM

Les troubles psychiatriques ne disparaissent pas 

en vieillissant

Complexité et Résilience

Suivi psychiatrique ET gériatrique


